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Пояснительная записка

Учебный  план  основного  общего  образования  ГБОУ  ООШ  пос.
Самарский  разработан  в  соответствии  со  следующими  нормативно-
правовыми документами и методическими материалами:
-  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного
общего образования (утв.приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 N
287 (ред. От 17.08.2022)
- Федеральная образовательная программа основного общего образования
(утв. приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 N 370)
-  Санитарные  правила  и  нормы  СанПиН  1.2.3685-21  "Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности
для человека факторов среды обитания» (утв. постановлением
санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2)
-  Санитарные  правила  СП  2.4.3648-20  "Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления
детей  и  молодежи»  (утв.  постановлением  Главного  государственного
санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28)

На основании части 5 статьи 12, пункта 6 части 3 статьи 28 Федерального
закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,
федерального  закона  от  19.12.2023  № 618-ФЗ,  в  соответствии  с  приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О
внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  образования  и
науки  Российской  Федерации  и  Министерства  просвещения  касающиеся
федеральных  государственных  образовательных  стандартов  основного
общего образования и среднего общего образования», приказом Российской
Федерации от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы
Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  федеральных
образовательных  программ  основного  общего  образования  и  среднего
общего  образования»,  приказом  Министерства  просвещения  Российской
Федерации от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы
Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства
просвещения  касающиеся  федеральных  государственных  образовательных
стандартов  начального  общего  образования  и  основного  общего
образования», приказом Министерства просвещения Российской Федерации
от  19.03.2024  №  171  «О  внесении  изменений  в  некоторые  приказы
Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся
федеральных  образовательных  программ  начального  общего  образования,
основного  общего  образования  и  среднего  общего  образования»,  учебный



план  фиксирует  максимальный  объём  учебной  нагрузки  обучающихся,
состав  учебных  предметов  и  направлений  внеурочной  деятельности,
распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования
по классам и учебным предметам.

Содержание  образования  на  ступени основного  общего  образования
реализуется  преимущественно  за  счёт  введения  учебных  курсов,
обеспечивающих  целостное  восприятие  мира,  системно-деятельностного
подхода и индивидуализации обучения.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,
формируемой участниками  образовательного  процесса,  включающей
внеурочную деятельность.

Обязательная  часть  учебного  плана  определяет  состав  учебных
предметов обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое
на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная  часть базисного  учебного  плана  обеспечивает
реализацию  федерального  компонента  государственного  образовательного
стандарта, включает в себя перечень образовательных компонентов (учебных
предметов,  курсов,  дисциплин)  и  минимальное  количество  часов  на  их
изучение.

Часть  базисного  учебного  плана,  формируемая  участниками
образовательного  процесса, обеспечивает  реализацию  индивидуальных
потребностей  обучающихся.  Время,  отводимое  на  данную  часть  внутри
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 
1) на увеличение учебных часов, отводимых на изучение:
Физическая культура — 1 час, 
Русский язык– 1 час, 
Математика- 0,5 час,
История России - 0,5 часа в 9 классе (для реализации модуля «Введение в
новейшую историю России»)

Время,  отведённое  на  внеурочную  деятельность,  не  учитывается  при
определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 
Школа работает  в  режиме 5-дневной учебной недели.  Продолжительность
учебного года на второй ступени общего образования составляет 34 недели.
Для  профилактики  переутомления  обучающихся  в  годовом  календарном
учебном  плане  предусмотрено  равномерное  распределение  периодов
учебного времени (четвертей) и каникул.
Продолжительность урока составляет — 40 минут.
Школа занимается в одну смену.



Учебный план основного общего образования
8-9 классы

Предметные области
Учебные предметы

Классы
VIII IX Всего

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 3 3 6
Литература

2
3 5

Иностранные языки
Иностранный язык 
(английский) 3

3 6

Общественно-научные 
предметы

История России. Всеобщая 
история 2

2 4

Обществознание 1 1 2
География 2 2 4

Математика и информатика Математика
Алгебра 3 3 6
Геометрия 2 2 4
Вероятность и статистика 1 1
Информатика 1 1 2

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России(ОДНКНР)

Естественно-
научные предметы

Физика 2 3 5
Химия 2 2 4
Биология 2 2 4

Искусство Музыка 1 1
Изобразительное искусство

Технология Труд (технология) 1 1 2
Физическая культура Физическая культура 2 2 4
Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

1 1 2

ИТОГО 31 31 62
Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса:

Физическая культура 1 1 2
Русский язык 1 1
Модуль «Новейшая 
история»

0,5 0,5

Математика 0,5 0,5
Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе

33 33 66

Количество учебных недель 34 34 34
Всего часов в год 1122 1122 2244
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