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Положение об адаптированной образовательной программе для 
обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 
 

 
1. Общие положения 

Положение об адаптированной образовательной программе (далее – АОП) является 

локальным нормативным актом, описывающим содержание образования и механизм 

разработки и реализации АОП для детей с ОВЗ. 

1.1. АОП для детей с ОВЗ разработано в соответствии с нормативными правовыми 
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актами федерального уровня: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (далее – Закон № 273 "Об образовании в Российской Федерации");

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 "Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования" (п. 19.3);

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования" 

(п. 18.3.1);

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего (полного) 

общего образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования" (п. 18.3.1);

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования обучающихся с ОВЗ, утв. приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья";

 Федеральным государственным образовательным стандартом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599.

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утв. Приказом Минобрнауки 

России от 30.08.2013 № 1015;

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программой 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (далее – СанПиН), утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 

"Об

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно- эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях""; 

 СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ОВЗ", утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 10.10.2015 

№ 26 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно- эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ОВЗ" (с 01.09.2016 г.).

1.2 C документами образовательной организации: 

 Уставом ГБОУ ООШ пос.Самарский;

 Адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего 

образования;



 Образовательной программой начального общего, основного общего образования;

 Фундаментальным ядром содержания общего образования.

Адаптированная образовательная программа – документ, определяющий специфику 

освоения содержания образовательного стандарта на основе рекомендаций территориальной 

(областной) психолого-медико-педагогической комиссии и психолого- медико-

педагогического консилиума образовательного учреждения, комплексной диагностики 

особенностей личности ребенка, ожиданий родителей с целью создания условий для 

максимальной реализации особых образовательных потребностей ребенка в процессе 

обучения и воспитания. 

Адаптированная образовательная программа (далее АОП) – это образовательная 

программа, адаптированная для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья 

(лица с нарушениями слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, с нарушениями речи, 

интеллекта, расстройствами аутистического спектра), детей инвалидов с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при 

необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

указанных лиц. 

АОП составляется для детей с ограниченными возможностями здоровья и детей- 

инвалидов, получающих образование в различных формах обучения (очное, индивидуальное 

обучение на дому, а также индивидуальное обучение на дому с использованием 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ). 

АОП разрабатываются для следующих категорий детей с ОВЗ, имеющих заключение 

ПМПК: глухие дети, слабослышащие дети, слепые дети, слабовидящие  дети, дети с 

тяжелыми речевыми нарушениями, дети с двигательными нарушениями, дети с задержкой 

психического развития, умственно отсталые дети, дети с расстройствами аутистического 

спектра. 

 

2. Содержательные аспекты разработки и реализации адаптированной 

образовательной программы. 

Условия и порядок разработки АОП 

Правом на разработку и утверждение АОП обладает образовательная организация. 

Согласно ч.5 ст. 12 Федерального закона № 273-ФЗ. АОП разрабатывается с учетом 

рекомендаций ПМПК, федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования по уровням образования и (или) федеральных государственных 

образовательных стандартов образования детей с ОВЗ на основании основной 

общеобразовательной программы и в соответствии с особыми образовательными 

потребностями лиц с ОВЗ. 

При разработки программы учитываются особенности психофизического развития лиц 

с ОВЗ (по представленным родителями документам). Проектируются необходимые 

структурные составляющие адаптированной образовательной программы и определяются 

временные границы освоения АОП. При проектировании АОП указывается отрезок времени, 

покрываемый реализацией содержания Программы, четко формулируются цели АОП и 

определяется круг задач, конкретизирующих цель адаптированной образовательной 

программы. 

Состав участников разработки АОП, их полномочия и ответственность. 

АОП для ребенка с ОВЗ разрабатывают педагоги и специалисты, входящие в 

состав психолого - педагогического консилиума (далее ППк). 



Определение содержания АОП. 

АОП определяет объем и содержание образования, планируемые результаты освоения 

образовательной программы, специальные образовательные условия. Проектирование 

содержания АОП включает в себя содержательное наполнение образовательного, 

коррекционного и воспитательного компонентов. 

Содержательное наполнение каждого из компонентов зависит от его целевого 

назначения. 

Определение форм и критериев мониторинга результатов освоения 

адаптированной образовательной программы. 

АОП составляется на один год, корректировка содержания ее осуществляется на основе 

результатов промежуточной диагностики. На основе анализа промежуточной диагностики, 

вносятся изменения и корректировки в образовательную программу для конкретного 

ребенка с ОВЗ или ребенка-инвалида. 

АОП включает критерии промежуточной и итоговой оценки результативности 

освоения АОП. При решении вопроса о переводе обучающегося с ОВЗ как не прошедшего 

промежуточную аттестацию необходиморуководствоваться: 

- пунктом 20 Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 №1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

-пунктом 9 статьи 58 Федерального закона «Об Образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 №273-ФЗ. 

 Структура адаптированной образовательной программы (АОП) 

2.5.1 Титульный лист включает в себя наименование учреждения, назначение 

программы, срок реализации, адресность программы (фамилия, имя обучающегося, год 

обучения), гриф утверждения руководителем, согласование с родителями. При 

необходимости программа должна быть согласована с председателем психолого-медико-

педагогического консилиума. На титульном листе указывается специалисты, 

разрабатывающие и реализующие адаптированную образовательную программу. 

2.5.2.Структура АОП 

Структура адаптированной образовательной программы на обучающегося выглядит 

следующим образом: 

 

п/п Наименование 

раздела 

Содержание 

1 Титульный лист Наименование учреждения, назначение программы, 

срок 

реализации, адресность программы (фамилия, имя

2 Целевой раздел Пояснительная записка 

Психолого-педагогическая характеристика 

обучающегося 

Особые образовательные потребности 

обучающегося с задержкой психического развития 

Принципы и подходы к формированию 

адаптированной программы 
  Цель и задачи программы 



3 Содержательный раздел Образовательный компонент 

Планируемые результаты освоения обучающимся с ЗПР 

адаптированной образовательной программы 

Система оценки достижения обучающейся с ЗПР 

планируемых результатов освоения

 адаптированной программы 

4 Коррекционный 

компонент 

Программа коррекционной работы 

Воспитательный компонент 

5 Организационный раздел Учебный план 

Учебный план внеурочной деятельности 

Условия реализации адаптированной программы 

Материально-технические ресурсы 

Требования к учебникам, рабочим тетрадям 

и специальным дидактическим материалам 

Учебно-методический комплекс 

для обучающегося по адаптированной 

общеобразовательной программе 

Заключения и рекомендации 

 

При реализации АОП необходимо создавать условия: 

-учет особенностей ребенка, индивидуальный педагогический подход, проявляющийся 

в особой организации коррекционно-педагогического процесса, в применении специальных 

методов и средств обучения, компенсации и коррекции нарушений развития 

(информационно-методических, технических); 

-реализация коррекционно-педагогического процесса педагогами и педагогами- 

психологами соответствующей квалификации, его психологическое сопровождение 

специальными психологами; 

-предоставление обучающемуся с ОВЗ медицинской, психолого-педагогической и 

социальной помощи; 

-привлечение        родителей         к         коррекционно-педагогическому         

процессу.
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