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/CawrryweBa E.A./

O6yu4arowmeca s mHoroaeTHbIx cemen (12-18 ner)

XumMunyeckuii coctaB SHepre-

HaumeHoBaHue 6nroga Bbixop | LleHa, py6. Tu4eckan

Benku,r | Xupel, r | Yrnesoasbl, r LleHHOCTh,

KKan
3aBTpak

OI'YPEL| CONEHbIN NOPLIMOHHO 100 6,00 0,2 0,4 3
MKOPE TOPOXOBOE 180 16,00 14,9 6,6 31,2 244
KOTNETA PYBJIEHHAA N3 TOBAOWHbI 100 25,00 14,8 16 7 231
HAMWUTOK N3 IMMOHOB 180 15,00 0,1 13,2 54
XNEB PXXAHOW 70 1,16 0,6 0,1 4.1 20
XNEB MWEHNYHBIN 20 1,20 1,8 0,1 11,9 56
COK ®PYKTOBbIV 200 15,60 1 0,2 20,2 86
Ntoro 79,96 334 23 88 694
Bcero 79,96 33,4 23 88 694

Byxrantep (kanbkynsitop)

MeauuuHckas cecTpa

LeronbkoBa A. H.

Kono6osa C.I".
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