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МЕНЮ
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Обучающиеся 7 - 11 лет

Наименование блюда Выход Цена, 
руб.

Химический состав Энерге-
тическая 
ценность, 

ккал
Белки, г Жиры, г Углевод

ы, г
Завтрак

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ 150 25,09 3,5 4,9 19,8 137,4

ГРУДКА КУРИНАЯ ЗАПЕЧЕННАЯ В СОУСЕ 90 35,62 0,7 6,5 3,2 73,8
БУТЕРБРОД С ДЖЕМОМ 40/40 12,37 3,4 0,4 48,8 208,8
ЧАЙ С САХАРОМ 180 1,41 0,1 11,9 47,9
ФРУКТ 100 15,00 0,4 0,4 9,8 47
600 60,48 15,2 12,2 93,4 514,9
600 60,48 8,2 12,2 93,4 514,9

Бухгалтер (калькулятор) Щеголькова.А.Н.

Медицинская сестра Колобова С.Г.
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