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O6y4arowmecsa (12 -18 ner) OB3

Xumunyeckuit coctaB SHepre-

HaumeHoBaHue 6nioaa Bbixoa |LleHa, py6. Tudeckasn

Benku,r | Xupel, r | Yrnesoasl, r L€HHOCTb,

KKan
3aBTpak
MAKAPOHHBbIE N3OENWA OTBAPHbLIE C MACITOM 180 30,00 7,9 5,4 50,6 283,3
KOTNETbI PYBNEHHBIE N3 KYPUHOIO ®UJE 100 40,00 2,2 10 9,8 138
BYTEPBEPO[ CO CITIMBOYHbIM MACJIOM U CbIPOM 40/20/20 10,00 75 22,3 19,8 311
HAIMATOK N3 IMMOHOB 180 2,65 0,1 14,2 58,6
540 81,65 17,7 37,7 94,4 790,8
Ob6en

CANAT 3 COJIEHBLIX OIr'YPLIOB C JTYKOM 100 32,00 0,9 5 2,7 61,1
CYMn n3 OBOLLI,EVI C rOBFID,VIHOI?I N CMETAHON 250 33,78 9,6 11,1 17,1 208,1
KAPTO®EJIbHOE MHOPE 180 41,64 4,2 5,9 23,8 24165,22,2
PYOKA KYPUHAA SAMNEYEHHAA B COYCE 100 35,62 12,6 27,2 27,2 77
KOMIMOT U3 CBEXUX Aroa 180 9,32 0,8 6,7 3,4 55,7
XJEB PXXAHOM 50 1,16 3,3 0,4 21,2 102
XJEB MWEHWUYHbIN 20 1,20 1,5 0,1 10 47
880 106,00 20,3 29,2 92,1 716,5
1420 187,65 38 66,9 186,5 1507,4

Byxrantep (kanbkynatop)

LeronbkoBa A. H.

MeguumnHckas cecTtpa

Konob6osa C.I".
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